
Q01_第20回大会結果 (2)

Aコース　 7.6ｋｍ 高校生～49歳までの部（男性）

順位 ゼッケン№ 記録 氏名 住所 所属

1 56 0:26:12 西川　浩司 高知市

2 81 0:28:14 山中　英裕 高岡郡 金星製紙

3 27 0:28:49 北井　崇志 高知市 近森病院

4 65 0:29:04 松井　勇樹 香南市 高知県立安芸高校

5 11 0:29:07 大原　隆弘 吾川郡

6 84 0:29:17 吉永　新司 高知市

7 13 0:29:22 小笠原　孝朗 高知市 小笠原不動産

8 87 0:30:13 小林　昭彦 香南市 山本貴金属地金㈱

9 55 0:30:46 成岡　久弥 高知市

10 1 0:30:50 安芸　陽一郎 安芸市 井ノ口ＪＣ

11 37 0:31:08 古味　俊輔 高知市

12 89 0:31:24 西内　啓太 香南市 山本貴金属地金㈱

13 2 0:33:14 秋田　徳大 室戸市 むろとＲＣ

14 25 0:33:21 川本　公平 愛媛県

15 18 0:33:27 小原　和也 高知市

16 77 0:33:48 森光　和明 須崎市

17 35 0:34:13 小泉　潤治 高知市

18 14 0:34:48 岡林　浩人 高知市

19 51 0:35:06 豊田　明啓 高知市 なるほど会

20 16 0:35:19 小川　陽公 南国市

21 53 0:35:22 永野　剛 高知市 サニーマート

22 10 0:35:44 大坪　裕直 高知市 ＮＵＲＣ

23 46 0:35:49 田村　真二 高知市

24 90 0:35:52 石野　純平 香南市 山本貴金属地金㈱

25 73 0:36:00 宮﨑　竜司 高知市

26 45 0:36:02 竹平　隆一 香美市 電光石火

27 78 0:36:20 森本　裕文 香美市

28 38 0:36:25 坂口　貴彦 高知市

29 60 0:36:35 福冨　隆行 高知市

30 72 0:36:48 宮尾　恵輔 高知市 も～ま～ず

31 31 0:36:51 金　一国 高知市 テコンドー高知道場

32 41 0:37:45 三宮　惇誠 土佐市

33 44 0:37:46 高野　豊行 高知市

34 61 0:38:01 藤本　貴大 高知市

35 24 0:38:11 川村　信太郎 須崎市

36 63 0:38:59 渕上　伸一 宿毛市

37 54 0:39:18 長山　洋一 高知市

38 58 0:39:23 西森　学 香南市 どこいこランナーズ

39 30 0:39:30 北代　哲也 高知市

40 48 0:39:35 田内　啓慈 香南市

41 43 0:39:41 関川　浩平 高知市

42 6 0:39:54 宇田　道太郎 南国市

43 52 0:39:55 中西　司 須崎市

44 29 0:40:13 北岡　卓也 高知市

45 19 0:40:18 小原　博文 高知市

46 71 0:40:21 峰友　浩 高知市

47 5 0:40:46 岩崎　正幸 高知市 アービーＲＣ

48 47 0:40:48 田中　力 四万十市

49 64 0:40:53 前田　正博 高知市 ＳＮＥＴＲＣ

50 83 0:41:12 山本　雅人 高知市

51 80 0:41:23 山中　宣英 高知市 ＮＵＲＣ

52 32 0:41:27 久保　雄一 安芸市 ＲＣ・フリー

53 7 0:41:37 大久保　光章 高知市

54 59 0:41:51 浜辺　正幸 香美市 障害者支援施設白ゆり

55 23 0:42:02 川村　英二 香美市

56 82 0:42:09 山中　洋栄 香南市 電光石火

57 67 0:42:24 松田　将治 高知市 3Ｍ

58 34 0:42:38 黒川　景幸 香南市 チーム負けずぎらい

59 62 0:42:39 藤本　勝大 高知市

60 17 0:42:53 小谷　邦彦 高知市

61 40 0:43:03 三宮　治 吾川郡

62 21 0:43:07 片岡　雄二 高知市
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63 15 0:43:29 岡本　博久 高知市 ＮＵＲＣ

64 9 0:43:48 大﨑　雅重 高知市

65 75 0:43:53 村田　憲司 高知市 ちょうちんあんこうクラブ

66 69 0:44:02 水野　裕晴 高知市 チーム飛脚

67 26 0:44:29 柿島　一輝 高知市

68 12 0:44:33 岡崎　亮典 香南市

69 39 0:44:39 佐藤　真治 高知市

70 66 0:45:26 松下　啓太朗 高知市

71 36 0:45:31 小松　聖徳 南国市

72 3 0:45:50 今久保　幸臣 香美市 山田少剣

73 88 0:46:41 佐藤　雄司 香南市 山本貴金属地金㈱

74 22 0:46:59 川田　慎也 高知市

75 4 0:48:12 入野　大智　 香南市

76 86 0:48:15 和田　伸也 高知市 ＮＵＲＣ

77 20 0:48:37 尾立　洋一 香美市

78 50 0:49:31 戸梶　裕之 高知市

79 76 0:49:50 森田　洋 南国市

80 68 0:50:16 松原　孝明 高知市 高知Ｃ．Ｏ．クラブ

81 85 0:51:10 和田　耕造 須崎市

82 8 0:53:04 大﨑　健吾 南国市

83 70 0:53:07 三瀬　勝明 香南市

84 33 0:54:26 窪田　雄飛 高知市

85 74 0:54:56 明神　和孝 高知市 ＮＵＲＣ

86 57 0:56:35 西村　淳史 香南市

87 49 1:04:02 寺田　寛一郎 須崎市

88 28 1:04:41 北岡　克彦 南国市

Aコース　 7.6ｋｍ 50歳以上の部（男性）

順位 ゼッケン№ 記録 氏名 住所 所属

1 130 0:27:27 嶋田　賢司 高知市 高知地方法務局

2 147 0:31:02 中沢　昭典 南国市

3 120 0:31:11 北村　晋助 安芸郡

4 105 0:31:17 有澤　記朗 高知市 三翠園

5 176 0:31:42 和田　建一 香南市

6 160 0:31:51 松田　正 高知市

7 165 0:32:06 森本　優 吾川郡 クロイワメガネ

8 137 0:33:07 筒井　道夫 長岡郡 武石レーシングクラブ

9 128 0:33:18 澤田　卓 高知市 高知市役所

10 125 0:34:01 阪本　政彦 高知市

11 146 0:34:17 中岡　良夫 高知市

12 154 0:34:22 東岡　嗣典 高知市 高知楽走会

13 141 0:35:30 土居　享一 土佐市

14 110 0:35:46 岩﨑　孝彦 高知市 朝倉体育会

15 116 0:36:17 数江　謙二 高知市 ＫＳＲＣ

16 168 0:36:27 山下　訓生 高知市

17 136 0:36:29 田中　邦明 高知市

18 138 0:36:32 常石　彪 高知市 シルバーＲ．Ｃ

19 161 0:36:57 三浦　健志 高知市 チーム泪橋

20 142 0:36:58 德久　憲一 香南市 野市愛陸会

21 114 0:37:04 岡本　直浩 高知市

22 145 0:37:09 友村　憲朗 高知市 旭東走ろう会

23 174 0:37:57 横山　隆志 安芸市 井ノ口ＪＣ

24 108 0:38:10 井上　順夫 高知市 シルバーＲＣ

25 172 0:38:15 安岡　邦夫 香南市 山本貴金属地金㈱

26 167 0:38:19 山﨑　泰佐 高知市

27 169 0:38:37 山中　菊夫 香南市

28 135 0:38:56 竹内　三男 高知市

29 157 0:39:03 別役　寿夫 高知市

30 150 0:39:17 西岡　博 高知市 シルバーＲＣ

31 143 0:39:24 徳広　和義 高岡郡

32 134 0:39:37 田岡　重雄 吾川郡

33 113 0:40:16 大中　浩司 高知市

34 139 0:40:23 津野　新二 高知市 チーム泪橋

35 121 0:40:27 窪田　和夫 高岡郡 チームすり足

Page 2



Q01_第20回大会結果 (2)

36 133 0:40:55 下元　隆 高知市

37 140 0:41:06 手島　力 安芸郡 安田走ろう会

38 123 0:41:25 小松　敬典 安芸市 チームすり足

39 131 0:41:29 島田　朝彰 安芸郡

40 119 0:41:36 北村　修啓 高知市

41 163 0:41:42 明神　満広 須崎市

42 126 0:41:44 佐藤　典明 香川県

43 159 0:42:06 松木　完二 高知市

44 166 0:42:34 山﨑　修身 高知市 五台山長江クラブ

45 144 0:43:22 徳広　信也 高知市

46 149 0:43:34 鍋島　隆 高知市

47 117 0:43:47 門田　満穂 安芸市

48 152 0:44:23 濱口　進 高知市

49 151 0:44:36 西峯　八郎 徳島県

50 115 0:44:46 岡本　泰彰 高知市

51 102 0:44:57 秋元　厚志 香南市

52 148 0:45:04 長山　益男 高知市

53 129 0:45:22 芝山　孝雄 兵庫県

54 111 0:45:28 上田　和彦 香南市 駄々ッ古

55 118 0:45:36 北川　眞紀雄 高知市 町田整形オキシ

56 170 0:47:31 山本　啓二 高知市 ＳＲＣ

57 155 0:47:58 樋口　昌紀 高知市

58 132 0:48:06 清水　隆 高知市

59 162 0:50:38 水野　敏久 高知市 チーム飛脚

60 173 0:52:09 安光　章 高知市 ゆずちゃんず

61 112 0:52:15 枝重　泰三 香南市

62 127 0:52:18 佐野　二代 高知市 旭東走ろう会

63 158 0:52:42 前田　敬文 高知市

64 124 0:54:10 小山　晃 高知市

65 171 0:54:45 矢代　彌一 千葉県

66 156 0:54:50 深瀬　泰宏 土佐市 かえるの会

67 104 0:57:30 有岡　正博 香南市 駄々ッ古

68 101 0:59:46 秋津　守 高知市 ＳＮＥＴＲＣ

69 103 1:04:07 東　茂樹 高知市

Aコース　 7.6ｋｍ 高校生～49歳までの部（女性）

順位 ゼッケン№ 記録 氏名 住所 所属

1 239 0:30:26 福原　千帆海 安芸市

2 212 0:30:34 岡林　聡美 高知市 美肌洗隊☆ビューティレンジャ－

3 231 0:33:19 田元　久美 安芸市

4 208 0:33:24 宇田　育美 香南市 山本貴金属地金㈱

5 223 0:35:00 古味　和歌 高知市

6 210 0:38:13 尾形　悠香 香南市

7 238 0:39:48 弘田　加代 高知市

8 242 0:40:06 三好　由佳 南国市

9 244 0:40:09 森下　佳代 高知市 ＮＵＲＣ

10 207 0:40:15 上田　洋子 高知市

11 216 0:40:20 柏井　幸恵 吾川郡

12 224 0:40:44 佐竹　舞 高知市 ＮＵＲＣ

13 203 0:40:51 飯田　雅世 高知市

14 214 0:41:32 小田　千晶 高知市

15 246 0:41:34 柳井　はるか 高知市

16 213 0:41:46 小川　裕代 高知市

17 202 0:41:50 有澤　麻美 香南市

18 252 0:41:55 和田　葉子 須崎市

19 249 0:42:08 山島　実和 南国市

20 241 0:42:12 水野　明美 高知市 チーム飛脚

21 248 0:42:17 山口　絵里奈 高知市

22 228 0:42:52 大家　美和 高知市 アービーＲＣ

23 243 0:44:43 本山　綾乃 高知市

24 229 0:45:10 竹村　恵利奈 高知市

25 236 0:45:29 中山　果南 高知市 高知学園短期大学

26 217 0:45:31 河島　由美子 高知市

27 220 0:45:55 倉橋　奈菜 香南市
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28 247 0:45:59 山内　麻央 高知市

29 235 0:47:01 冨田　香代 吾川郡

30 201 0:47:34 東　晃子 高知市

31 204 0:48:35 五百蔵　美紀 香美市 ＮＵＲＣ

32 245 0:48:40 森本　範子 須崎市

33 219 0:49:25 國澤　里絵 高知市

34 232 0:49:52 筒井　加奈 高知市

35 234 0:49:53 唐木　佐奈恵 高知市

36 226 0:50:18 篠原　三穂 高知市

37 251 0:50:20 柚中　妙 高知市 後免野田小学校

38 221 0:50:33 黒川　由加里 高知市 ＮＵＲＣ

39 250 0:52:06 山本　恭子 高知市 テコンドー高知道場

40 218 0:52:11 川田　静香 高知市

41 209 0:52:22 岡　美保 高知市

42 211 0:52:23 岡林　郁子 高知市

43 225 0:52:43 澤田　美保 高知市

44 206 0:53:03 岩河　千栄 南国市

45 215 0:54:12 垣内　福子 南国市

46 237 0:55:52 濵田　真由美 南国市

47 205 0:56:42 泉　留美 高知市

48 240 0:57:53 堀地　綾　 高知市

49 233 1:00:38 寺田　薫 須崎市

Aコース　 7.6ｋｍ 50歳以上の部（女性）

順位 ゼッケン№ 記録 氏名 住所 所属

1 320 0:31:34 中田　奈美 高知市 高北病院

2 324 0:36:23 松田　紀美代 吾川郡

3 306 0:37:58 車　春恵 高知市 高知さくら

4 319 0:41:11 手島　光恵 安芸郡

5 311 0:41:31 島田　智香 高知市

6 305 0:41:53 窪田　香代 高知市

7 317 0:41:58 田中　由美子 高知市 ＭＪ高知920

8 331 0:42:36 横畠　美智子 高知市

9 303 0:42:50 池田　小百合 高知市 ニコニコヨネッツ

10 332 0:42:58 和田　京美 香南市 ちゃがまＲｕｎ

11 302 0:43:11 有澤　芳子 香南市

12 304 0:43:51 川村　千幸 須崎市

13 314 0:44:01 田岡　泰子 吾川郡

14 329 0:44:05 山﨑　エリ 須崎市

15 318 0:45:25 谷内　陽子 高知市 らんランＲＵＮ

16 312 0:47:37 杉本　幸美 吾川郡

17 301 0:48:43 秋澤　亜紀 高知市

18 313 0:49:19 関川　節子 高知市

19 315 0:49:27 竹村　若子 高知市

20 326 0:49:29 村上　妙子 高知市

21 327 0:50:06 本山　留美 高知市

22 308 0:50:53 小松　浩子 香美市

23 323 0:51:02 益岡　勝栄 高知市

24 328 0:52:07 安光　輝代 高知市 ゆずちゃんず

25 310 0:52:13 佐野　真利子 高知市

26 325 0:52:40 松村　佳子 高知市 ニコニコ　ヨネッツ

27 330 0:52:46 山﨑　一美 安芸郡

28 322 1:04:30 牧本　静 南国市 ゑすかるご

29 321 1:04:45 西岡　嘉代 高知市

Bコース　 4.0ｋｍ 小学生の部（男子）

順位 ゼッケン№ 記録 氏名 住所 所属

1 428 0:15:09 野口　兼生 香南市 香我美ＪＡＣ

2 412 0:15:34 小松　龍宝 南国市 南国忍風Ｊｒスポーツクラブ

3 425 0:15:49 恒石　相太郎 香南市 香我美ＪＡＣ･香我美小学校

4 419 0:16:20 髙田　智弘 南国市 大篠小学校

5 420 0:16:43 瀧石　真司 高知市 高知市立横内小学校

6 405 0:16:50 蛭子　潤大 香南市 香我美ＪＡＣ

7 431 0:16:55 濱口　純平 高岡郡 日下小学校
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8 438 0:17:38 三谷　海斗 香南市 香我美ＪＡＣ

9 414 0:17:46 坂井　祐斗 香南市 佐古小学校・佐古Ｄ.Ｂ.Ｃ

10 424 0:18:26 恒石　孝平 香南市 香我美ＪＡＣ・香我美小学校

11 423 0:18:31 田中　陽昇 香南市 野市東小学校

12 408 0:18:48 川田　晄誠 高知市 春野東小学校

13 427 0:19:01 西川　大翔 高知市 横浜新町小学校

14 404 0:19:14 井上　晴陽 安芸郡 芸西ＪＡＣ

15 435 0:19:31 松井　翔琉 南国市 岡豊小学校

16 406 0:19:33 岡村　舞都 安芸郡 芸西ＪＡＣ･芸西小学校

17 422 0:19:59 竹林　珀飛 高知市 大津小学校

18 432 0:20:03 渕上　広幸 宿毛市 宿毛小学校

19 433 0:20:11 前田　幹太 香美市 山田少年剣道教室

20 403 0:20:20 井上　朝斐 香南市 岸本小学校

21 407 0:20:36 河島　充 高知市

22 434 0:21:01 町田　優輔 香南市 香我美小学校

23 413 0:21:31 齊藤　大寛 南国市 山田少年剣道教室

24 401 0:21:48 泉　伸 高知市 泉野小学校

25 421 0:22:14 竹内　唯人 高知市 一宮小学校

26 436 0:22:50 松井　真應 香南市 野市東小学校

27 442 0:23:26 山本　一喜 香南市 野市東小学校

28 416 0:23:45 下村　椋太 香美市 山田少年剣道教室

29 444 0:24:43 和田　紳吾 須崎市

30 439 0:24:49 峰友　晃平 高知市

31 410 0:24:51 小松　伊織 香南市

32 440 0:24:59 宮村　建伸 高知市 秦小学校

33 443 0:25:31 吉永　礼志朗 安芸郡 芸西ＪＡＣ

34 426 0:28:00 中野　天晴 高知市 高知市立第四小学校

35 437 0:28:11 松下　零 高知市 一宮東小学校

36 411 0:28:35 小松　志音 香南市 野市ＪＡＣ

37 409 0:29:12 黒川　備玲 高知市 江陽小学校

38 402 0:31:35 伊藤　壮良 香南市 野市小学校

39 441 0:32:12 森下　拓実 高知市

40 417 0:33:38 末延　佳悟 香南市 テコンドー　香我美クラブ

Bコース　 4.0ｋｍ 中学生～49歳までの部（男性）

順位 ゼッケン№ 記録 氏名 住所 所属

1 608 0:13:50 西岡　楽徒 安芸郡 Arancio Giocare

2 506 0:14:07 岩田　健吾 香南市 学芸高校

3 592 0:14:20 市村　涼 香南市 高知西高校

4 594 0:14:29 中村　太哉 香南市 Arancio Giocare

5 536 0:14:32 中田　浩貴 高知市 学芸中学校

6 610 0:14:40 府川　拓渡 香美市 Arancio Giocare

7 588 0:14:48 前中　完太 香南市 土佐中学校

8 539 0:14:50 西森　聖珠 南国市 南国忍風Ｊｒスポーツクラブ

9 534 0:14:52 地引　光二 高知市 高知市役所陸上部

10 553 0:14:56 松本　泰明 高知市

11 597 0:15:05 別役　玲 香南市 Arancio Giocare

12 602 0:15:10 門脇　友哉 香南市 Arancio Giocare

13 609 0:15:16 羽方　琳貴 香南市 Arancio Giocare

14 587 0:15:18 岡田　菜夢 安芸市 Arancio Giocare

15 620 0:15:21 畠中　吟太 香南市 Arancio Giocare

16 622 0:15:22 弘田　海吏 香南市 Arancio Giocare

17 612 0:15:23 岡﨑　仁 香南市 Arancio Giocare

18 531 0:15:32 竹村　郁哉 須崎市

19 614 0:15:37 門田　斗亜 香南市 Arancio Giocare

20 607 0:15:48 中山　息吹 香南市 Arancio Giocare

21 596 0:15:53 廣井　雅晟 香南市 Arancio Giocare

22 600 0:15:59 岡　藍斗 香美市 Arancio Giocare

23 595 0:16:02 畠山　陽向 安芸市 Arancio Giocare

24 591 0:16:04 宮崎　裕真 香南市 高知西高校

25 611 0:16:10 毛利　慧士 香南市 Arancio Giocare

26 565 0:16:12 川崎　一歩 香美市 障害者支援施設白ゆり

27 598 0:16:16 青木　悠生 香美市 Arancio Giocare

28 593 0:16:31 田辺　涼成 香南市 Arancio Giocare

Page 5



Q01_第20回大会結果 (2)

29 542 0:16:33 野中　太一 高知市 土佐中学校

30 603 0:16:37 清岡　聖由 安芸郡 Arancio Giocare

31 606 0:16:47 中谷　悠真 香美市 Arancio Giocare

32 513 0:16:49 角　仁 高知市

33 619 0:16:51 田内　歩武 香南市 Arancio Giocare

34 623 0:16:59 弘光　優希 南国市 Arancio Giocare

35 621 0:17:03 平野　温大 香南市 Arancio Giocare

36 521 0:17:20 小松　大介 高知市 (公)高知県スポーツ振興財団

37 511 0:17:23 小田　大輝 高知市 西部中学校

38 560 0:17:26 渡辺　龍玉 南国市 北陵中学校

39 605 0:17:35 谷口　莞太 香南市 Arancio Giocare

40 533 0:17:41 田村　匠 高知市 春野中学校

41 505 0:17:45 入木　大地 高知市 横浜中学校

42 507 0:17:49 大野　心碧 安芸市 土佐中・高等学校陸上競技部

43 571 0:18:06 坂本　周一 香美市 障害者支援施設白ゆり

44 616 0:18:07 笹岡　稜介 香南市 Arancio Giocare

45 590 0:18:16 杉村　大志 香南市 Arancio Giocare

46 601 0:18:17 長田　滉平 香南市 Arancio Giocare

47 599 0:18:58 今城　勇人 香美市 Arancio Giocare

48 550 0:19:02 前野　志唯太 高知市 愛宕中学校

49 525 0:19:04 坂本　崇輔 高知市 土佐中学校　陸上部

50 502 0:19:07 幾井　勇丞 高知市 土佐中学校

51 582 0:19:09 松浦　理太郎 香美市 山本貴金属地金㈱

52 528 0:19:13 竹内　悠馬 南国市 土佐中学校

53 617 0:19:23 関田　隆之介 高知市 Arancio Giocare

54 540 0:19:26 西森　蒼 須崎市 とまランナ～

55 615 0:19:27 公文　玲士 香南市 Arancio Giocare

56 548 0:19:29 前田　龍一 高知市 チーム飛脚

57 551 0:19:30 松木　健 香南市 まほろばクラブ南国

58 572 0:20:04 畠山　和男 香美市 障害者支援施設白ゆり

59 618 0:20:17 宗円　大器 香南市 Arancio Giocare

60 558 0:20:32 山下　将 高知市

61 538 0:20:39 長野　悠人 高知市 潮江中学校

62 567 0:21:03 下元　未羽 香美市 障害者支援施設白ゆり

63 554 0:21:07 美﨑　勝佳 香美市

64 530 0:21:16 竹村　欽也 須崎市

65 585 0:21:20 上総　祥将 香南市 山本貴金属地金㈱

66 524 0:21:23 坂本　滉明 香南市 香我美中学校

67 527 0:21:33 杉本　秀司 吾川郡

68 510 0:21:36 岡本　和也 香南市

69 569 0:21:37 山本　有志 香美市 障害者支援施設白ゆり

70 501 0:21:42 秋田　航汰 高知市 土佐中・高校陸上部

71 573 0:21:49 簑田　賢亮 香南市 山本貴金属地金㈱

72 561 0:21:51 和田　一史 香美市 障害者支援施設白ゆり

73 514 0:22:07 河島　広 高知市

74 545 0:22:16 福留　隆広 高知市

75 509 0:22:20 小笠原　宜嗣 高知市

76 579 0:22:40 田中　秀和 香南市 山本貴金属地金㈱

77 503 0:22:41 石川　剛史 高知市

78 532 0:22:42 竹村　悠 須崎市

79 529 0:22:55 竹林　秀晃 高知市

80 541 0:23:04 西森　寛暢 須崎市 とまランナ～

81 586 0:23:12 木村　洋明 香南市 山本貴金属地金㈱

82 555 0:23:13 美﨑　恒輝 香美市

83 562 0:23:29 島内　誠 香美市 障害者支援施設白ゆり

84 512 0:23:37 上総　尚晃 高知市 おおなろ園

85 557 0:23:46 元久　義正 高知市

86 564 0:23:48 吉村　真二 香美市 障害者支援施設白ゆり

87 581 0:23:49 森本　太郎 香南市 山本貴金属地金㈱

88 568 0:23:50 長山　秀幸 香美市 障害者支援施設白ゆり

89 546 0:23:55 渕上　祐貴 宿毛市 宿毛中学校

90 517 0:24:00 川田　晶一 高知市

91 537 0:24:56 永野　圭一 吾川郡

92 523 0:24:58 坂本　圭輔 高知市
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93 577 0:25:16 山崎　徳仁 香南市 山本貴金属地金㈱

94 584 0:25:24 池田　健二 香南市 山本貴金属地金㈱

95 549 0:25:33 前中　博雄 香南市

96 544 0:25:43 廣田　祐有樹 香南市

97 563 0:25:48 堀川　智宏 香美市 障害者支援施設白ゆり

98 570 0:25:52 濱川　賢治 香美市 障害者支援施設白ゆり

99 566 0:26:18 嶋崎　浩二 香美市 障害者支援施設白ゆり

100 575 0:26:30 高橋　祐希 香南市 山本貴金属地金㈱

101 574 0:26:31 西田　誠 香南市 山本貴金属地金㈱

102 519 0:27:17 小松　茂満 香南市

103 518 0:27:35 久保　栄一 四万十市 いろはランナーズＢ

104 556 0:27:48 宮村　武志 高知市

105 580 0:28:23 成清　久純 香南市 山本貴金属地金㈱

106 504 0:28:40 伊藤　健司 高知市

107 520 0:28:41 小松　大悟 高知市

108 515 0:30:04 河島　慎一郎 高知市

109 583 0:30:12 中嶋　英陽 香南市 山本貴金属地金㈱

110 522 0:33:17 近藤　吉敏 高知市

111 516 0:33:37 河島　豊 高知市

112 576 0:34:15 久保　洋介 香南市 山本貴金属地金㈱

113 552 0:37:28 松﨑　章浩 高知市 おおなろ園

114 526 0:41:57 沢田　拓海 高知市

Bコース　 4.0ｋｍ 50歳以上の部（男性）

順位 ゼッケン№ 記録 氏名 住所 所属

1 662 0:14:58 加藤　一郎 愛知県 名古屋市役所走友会

2 664 0:15:08 刈谷　真也 吾川郡

3 672 0:15:30 高橋　鉄昭 高知市 高知市役所陸上部

4 677 0:16:06 細川　博義 土佐市 司法書士ランナーズ

5 675 0:16:45 西村　俊彦 須崎市

6 674 0:16:52 西川　友裕 高知市

7 659 0:17:37 梅原　洋彦 高知市

8 683 0:18:33 山﨑　敏秀 高知市

9 671 0:18:36 塩田　哲夫 高知市 高知ＦＲＣ

10 670 0:19:05 沢村　真人 高知市

11 682 0:19:38 柳澤　昌純 愛媛県 まいな倶楽部

12 676 0:19:52 長谷川　耕二郎 香南市 野市町愛陸会

13 653 0:20:02 伊藤　公愛 香南市 さかなや陸上部

14 678 0:21:22 益岡　寛之 高知市

15 681 0:21:25 宮﨑　健二 香南市

16 656 0:22:11 岩下　昇 香南市 山本貴金属地金㈱

17 667 0:22:26 黒岩　裕喜 高知市 高銀マラソン部

18 657 0:22:30 岩本　博道 高知市

19 669 0:23:10 小松　正男 高知市

20 680 0:25:23 宮内　和文 高知市 いごっ走

21 673 0:27:15 中野　和夫 高知市 Ｋ２Ｒ

22 684 0:27:32 山本　憲夫 香南市

23 654 0:27:50 伊野　信男 香南市

24 686 0:27:56 和田　嗣良 高知市 高知マスターズ

25 655 0:28:51 井上　利定 吾川郡 郵便局

26 668 0:29:21 五藤　久明 高知市

27 661 0:29:36 尾木　主長 南国市 カイとこうちゃん

28 665 0:30:09 清藤　真司 香南市

29 663 0:30:49 鹿取　道雄 香南市

30 660 0:30:52 大西　周 南国市

31 652 0:30:59 青木　孝憲 高知市 おおなろ園

32 666 0:31:01 公家　靖孝 香南市 野市町愛陸会

33 651 0:46:28 青木　壮太郎 土佐市

34 658 0:48:25 上田　長生 高知市 おおなろ園

Bコース　 4.0ｋｍ 小学生の部（女子）

順位 ゼッケン№ 記録 氏名 住所 所属

1 730 0:15:35 渡辺　セイラ 南国市 南国忍風Ｊｒスポーツクラブ

2 729 0:17:05 渡辺　アイラ 南国市 南国忍風Ｊｒスポーツクラブ
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3 715 0:17:40 竹内　希彩 香南市 香我美ＪＡＣ・佐古小学校

4 702 0:18:01 岡林　郁乃 高知市 泉野小学校

5 711 0:18:08 杉本　暖 吾川郡

6 709 0:18:19 國光　栞奈 香南市 香我美ＪＡＣ

7 728 0:19:36 柳澤　舞菜 愛媛県 松前小学校

8 723 0:19:48 堀川　紗奈 香南市 野市東小学校・野市ＪＡＣ

9 740 0:20:15 松﨑　さくら 安芸郡 芸西ＪＡＣ

10 735 0:20:58 山本　智七 安芸郡 芸西ＪＡＣ

11 732 0:20:59 都築　佳乃 安芸郡 芸西ＪＡＣ

12 704 0:21:46 門田　尚歩 高知市 春野東小学校

13 736 0:22:59 山本　悠七 安芸郡 芸西ＪＡＣ

14 727 0:23:07 元久　真緒 高知市

15 724 0:23:22 前中　晴衣 香南市 野市東小学校

16 721 0:23:25 長濱　陽奈 高知市 旭東小学校

17 714 0:24:15 髙濱　七海 高知市 江陽小学校

18 720 0:24:42 長濱　華奈 高知市 旭東小学校

19 707 0:25:01 川本　美羽 愛媛県 宇和島市立和霊小学校

20 717 0:25:18 千頭　柚月 高岡郡 高知小学校

21 733 0:25:19 野島　梨花 安芸郡 芸西ＪＡＣ

22 741 0:25:20 田元　花 安芸市 芸西ＪＡＣ

23 738 0:25:21 松本　咲 安芸郡 芸西ＪＡＣ

24 737 0:25:41 吉永　遥香 安芸郡 芸西ＪＡＣ

25 726 0:25:42 宮地　明日香 香美市 舟入小学校

26 742 0:26:04 小原　聖菜 安芸市 芸西ＪＡＣ

27 705 0:26:41 門田　帆乃佳 高知市 春野東小学校

28 731 0:27:41 市川　珠希 安芸郡 芸西ＪＡＣ

29 706 0:28:12 川村　紗也 香美市

30 739 0:30:20 小西　海月 安芸郡 芸西ＪＡＣ

31 734 0:30:29 松浦　碧里 安芸郡 芸西ＪＡＣ

32 708 0:30:31 北岡　佑夏 高知市 高知市立第４小学校

33 722 0:30:55 西本　葉奈 高知市 ＲＥＤ★ＣＯＲＡＬ

34 703 0:31:52 小谷　心埜果 高知市 初月小学校

Bコース　 4.0ｋｍ 中学生～49歳までの部（女性）

順位 ゼッケン№ 記録 氏名 住所 所属

1 856 0:15:28 西川　ほの香 高知市 土佐中学校

2 831 0:16:35 小松　龍佳 南国市 南国忍風Ｊｒスポーツクラブ

3 834 0:16:39 佐竹　一美 高知市 たれも

4 879 0:17:48 森本　ゆかり 高知市

5 827 0:19:16 小松　加奈 高知市 ＮＣＢランナーズ

6 862 0:19:35 浜口　雅子 南国市 南国陸上クラブ

7 814 0:19:44 大里　美欧 高知市 スペシャルオリンピックス

8 808 0:20:06 稲本　楓華 高知市 ふぃにっしゃあず

9 846 0:20:18 棚橋　美友 南国市 南国市

10 837 0:21:27 下村　涼奈 高知市 一宮中学校

11 830 0:21:34 小松　美沙 香南市

12 809 0:22:37 井上　恵子 香南市

13 804 0:23:14 伊藤　紗那 香南市 さかなや陸上部

14 888 0:23:16 内田　楽 香南市 山本貴金属地金㈱

15 868 0:23:23 前中　佳奈 香南市

16 870 0:23:28 松林　琴乃 香南市 香我美テコンドークラブ

17 866 0:23:35 二俣　優子 高知市

18 803 0:23:53 一柳　江美 高知市 カートップ一柳

19 849 0:23:58 戸梶　なぎさ 南国市 ちゃがまＲｕｎ

20 822 0:24:10 川田　幸子 高知市 ふぃにっしゃあず

21 816 0:24:12 岡本　都佑 香南市

22 802 0:24:31 板原　香織 土佐市

23 841 0:24:36 杉本　真紀 吾川郡

24 801 0:24:38 石川　悠 高知市

25 880 0:24:40 村田　有子 高知市

26 820 0:24:41 片岡　紀子 高知市

27 823 0:25:03 北村　歩実 安芸郡 芸西中学校

28 824 0:25:04 北村　育実 安芸郡 芸西中学校

29 852 0:25:10 中越　加奈 高知市
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30 871 0:25:13 水野　集偉 高知市 チーム飛脚

31 828 0:25:15 小松　広美 香南市

32 886 0:25:39 山本　奈々 高知市 美肌洗隊☆ビューティレンジャ－

33 890 0:25:45 天野　亜矢 香南市 山本貴金属地金㈱

34 881 0:25:54 安並　都 高知市 ちょうちんあんこうクラブ

35 813 0:25:56 大黒　貴美子 香南市

36 865 0:25:59 藤本　和香 高知市

37 877 0:26:11 森岡　幸子 高知市

38 839 0:26:21 下元　美和 高知市

39 873 0:26:23 宮地　みどり 香美市

40 826 0:26:26 久保田　朝子 南国市

41 859 0:26:27 西森　美保 高知市 美肌洗隊☆ビューティレンジャ－

42 844 0:26:28 田内　福美 香南市

43 883 0:26:38 山下　和美 高知市

44 876 0:27:01 森尾　美紀 香南市

45 872 0:27:02 三谷　ゆかり 高知市 ちょうちんあんこうクラブ

46 869 0:27:03 松下　葵 高知市 土佐中学校　陸上部

47 840 0:27:04 杉内　ひなた 高知市 土佐中学校

48 853 0:27:06 中路　実玖 高知市 土佐中学校・陸上部

49 889 0:27:07 黒原　梨加 香南市 山本貴金属地金㈱

50 848 0:27:21 筒井　安子 高知市

51 861 0:27:25 濱口　夏菜 高知市

52 864 0:27:33 弘内　仁美 高知市 美肌洗隊☆ビューティレンジャ－

53 811 0:27:36 岩山　早苗 高知市

54 821 0:27:37 刈谷　泰子 高知市

55 884 0:27:39 山本　知帆 安芸郡 芸西ＪＡＣ

56 875 0:27:46 宮村　柚葵 高知市

57 885 0:27:53 山本　智美 高知市

58 810 0:27:57 今西　優子 高知市

59 882 0:27:58 山崎　寛子 高知市

60 854 0:28:10 中野　弘実 高知市 Ｋ２Ｒ

61 867 0:28:20 堀内　美鈴奈 高知市

62 806 0:28:38 伊藤　仁美 高知市

63 817 0:28:43 小島　彩子 高知市

64 847 0:28:44 茅原　郁子 高知市

65 818 0:28:46 小谷　由香 高知市

66 855 0:28:48 新井　佐和子 高知市

67 833 0:29:07 佐々木　良子 南国市

68 815 0:29:10 小笠原　晶子 高知市

69 851 0:29:38 中川　希 香南市

70 874 0:29:48 宮田　冴香 高知市

71 819 0:29:50 貝崎　由佳 高知市

72 878 0:29:59 森下　ユカリ 南国市

73 857 0:30:57 西本　智津 高知市 ＲＥＤ★ＣＯＲＡＬ

74 850 0:31:33 徳広　道子 高知市

75 825 0:31:36 楠瀬　朋子 高知市

76 832 0:32:14 酒井　麻希 高知市

77 807 0:32:18 伊藤　美恵子 香南市

78 836 0:32:41 示野　ひろみ 高知市

79 812 0:32:45 大久保　真穂 南国市 まほろばクラブ南国

80 863 0:33:34 原田　鐘子 高知市 Ｖ－ＳＴＥＰ

81 843 0:34:08 曽我　友歌 高知市

82 835 0:34:10 雫　裕子 高知市

83 829 0:37:44 小松　美砂 香美市 障害者支援施設白ゆり

84 842 0:41:59 杉本　美穂 高知市

Bコース　 4.0ｋｍ 50歳以上の部（女性）

順位 ゼッケン№ 記録 氏名 住所 所属

1 926 0:20:28 細川　佐恵 南国市

2 911 0:21:44 片岡　幸子 吾川郡

3 905 0:22:03 井上　あき子 南国市 林谷亀走会

4 906 0:22:31 岩本　香代 高知市

5 902 0:23:52 浅野　真理 南国市

6 918 0:24:03 田内　佐由理 香南市
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7 933 0:24:27 横山　美香 高知市 ニコニコ・ヨネッツ

8 907 0:25:32 大久保　智佐 南国市 まほろばクラブ南国

9 921 0:25:38 徳広　千恵 高知市

10 927 0:26:07 松岡　みどり 土佐市

11 929 0:26:08 三好　喜久 高知市

12 913 0:26:24 北村　一文 安芸郡

13 901 0:26:36 青木　京子 高知市

14 925 0:26:49 渕上　香代子 高知市

15 904 0:27:29 石元　泰代 高知市

16 930 0:27:30 宗石　眞紀 香美市 まほろばクラブ南国

17 917 0:27:42 種田　愛子 南国市 まほろばクラブ南国

18 912 0:27:45 川村　明子 香南市

19 924 0:27:52 濱田　佳代 南国市 ちゃがまＲｕｎ

20 922 0:28:01 鍋島　希志子 高知市

21 903 0:28:03 安藤　光位 高知市

22 934 0:28:25 吉田　美香 高知市

23 916 0:28:53 重森　清子 南国市 らんラン蘭

24 914 0:29:19 五藤　加津子 高知市

25 928 0:29:25 宮﨑　寿 高知市

26 910 0:30:06 岡本　成子 高知市

27 920 0:30:45 筒井　富子 高知市

28 932 0:30:48 横山　志保 高知市

29 908 0:31:15 岡村　美恵 高知市

30 915 0:32:40 今野　アキ子 兵庫県

31 923 0:34:13 西川　昌 高知市

32 931 0:37:01 横井　あい 高知市

Cコース（4.ｋｍ）は健康ゆとりコースのため、タイムも順位も取らないコースでした。

199組338名が完走されました♪
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